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ASILO NIDO | I laboratori creativi, I'esperienza dal punto di vista delle educatrici e dei genitori

«Tra suoni e profumi, assieme per i nostri bimbi»

g
Musica nella sezione Rosa

Anna e Gabriella*

Nel Martedi 13 dicembre scorso i genitori della sezione Rosa insieme alle
educatrici Anna e Gabriella hanno avviato un’esperienza di laboratorio
«musicale» per ideare e costruire strumenti ed oggetti sonori per i bambi-
ni. Questa iniziativa rientra in un progetto pitt ampio di sensibilizzazione
all’ascolto dei suoni e del-
la musica che le educatrici
stanno realizzando insieme
ai bimbi della sezione Rosa.
E’ infatti scientificamente
dimostrato che sviluppare
una sensibilita musicale fin
dalla piu tenera eta influisce
positivamente sullo svilup-
po cognitivo dei bambini, li
ajuta a crescere meglio, favo-
risce il loro benessere psico-
fisico e sociale, li predispone
ad apprezzare e godere in futuro della bellezza della musica.

Forti di queste convinzioni le educatrici di questa sezione hanno quindi
ritenuto opportuno coinvolgere anche i genitori in diverse fasi di questo
progetto, fra cui proprio quella della idea-

zione e realizza-
zione di strumenti
ed oggetti sonori
adatti ai bimbi di
quest’eta. La rispo-
sta dei genitori non
si & fatta attendere,
anzi ¢ stata davvero
grandiosa! Muniti
di scatoloni e spor-
te piene di mate-
riale vario, in gran
parte di recupero
come bottigliette,
tubi di cartone, tappi, scatole di ogni genere e forma, nonché di un’attrez-
zatura degna di veri professionisti del «fai da te», si sono puntualmente
presentati e si sono messi subito al lavoro. Non c’¢ stato bisogno di dare
suggerimenti sul cosa fare, poiché, organizzandosi a gruppi e condividen-
do materiali, abilita e fantasia, hanno iniziato a creare e dare forma ad una
serie infinita di oggetti tintinnanti e strumenti dai suoni diversi. Tutte pro-
duzioni molto fantasiose, divertenti e stimolanti per il gioco dei bambini.
Il clima di collaborazione e I'atmosfera informale e gioiosa hanno reso
la serata molto proficua ed estremamente piacevole e divertente! E’ stata
un’occasione nuova di scambio e di relazione con le famiglie al di la dei tra-
dizionali appuntamenti
annuali, che ha sicu-
ramente contribuito a
migliorare i rapporti e
ad accrescere la fidu-
cia reciproca. Un rin-
graziamento di cuore
a tutti i genitori per la
straordinaria sensibili-
ta dimostrata e per la
«creativa»  collabora-
zione.

*Le educatrici della sezione Rosa
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La ritrovata fantasia

Lorenza Pirazzoli*

La fantasia a un certo punto della crescita spesso sembra venire meno,
pare che a molti di noi raggiunta la maggiore eta come per magia scom-
paiano 'immaginazione e la creativita. Manca ’allenamento, siamo presi
da mille altre cose e proprio quella parte fatta di libere associazioni, colori,
forme, idee restano latenti sotto la coltre

dei troppi impegni. Poi
arrivano i bambini e con
loro la spontaneita... es-
sere genitori, fra le altre
miriadi di novita, aiuta
la naturalezza e da una
spolverata alle ragnatele
della creativita.

Lo scorso dicembre ci ¢
stato proposto un labora-
torio per creare i regali di
natale per i nostri bambini, alla parola «creare» tutti noi abbiamo pensato
(e alcuni fra i pitt coraggiosi anche detto): «Cosa?! Ma non abbiamo mica
fantasia!». E proprio cosi, dove era finita la nostra fantasia?!

Bene, il giorno del laboratorio ¢ arrivato ed ¢ stata un'occasione (quasi uni-
ca visti gli orari spesso rigidi che tutti abbiamo e finiamo per incontra-
re sempre gli stessi genitori con i nostri identici orari) per confrontarci,
divertirci, chiacchierare, stare seduti sulle seggioline come tanti anni fa,
ascoltare musica e soprattutto creare!

Abbiamo realizzato le palline da attaccare all’albero di Natale che poi sono
state consegnate da una formidabile «babba Natale» ai nostri bambini l'ul-
timo giorno di asilo prima del-
I'interruzione natalizia. Alcuni
di noi hanno prodotto lavori di
vera ingegneria, personalizzati
col nome del figlio o della figlia,
altri hanno preferito una pallina
degna dell’astrattismo di Kan-
dinsky visti i mille colori e le
forme inserite, alcune suonava-
no, altre avevano fili interni che
tenevano sospese stelline e palline... un vero trionfo di colori e inventiva.
Le educatrici della sezione Glicine, Linda e Mery, assieme alla dada Loretta
poi hanno pensato a un progetto che accompagnera i nostri bambini per
tutto 'anno didattico sugli odori e nella stessa serata abbiamo creato cor-
delle profumate che ancora oggi addobbano la sezione dei nostri bambini.
«Gli odori scontano, diversamente da immagini e suoni il loro legame con
la dimensione piti emotiva, intima ed immaginativa dell'uomo - scrive Ro-
salia Cavaliere, docente di semiotica delle lingue e dei segni all’Universita
di Messina nel suo saggio dedicato all'importanza dell’olfatto ‘Il naso in-
telligente’ edito da Laterza -. Una dimensione che non ha dignita intellet-
tiva ma senza di essa 'ambiente in cui viviamo si rivela privo di colori.
Condizionati dalle buone maniere che sottraggono all’istinto di annusare
quanto ci capita a tiro, perfino prima di ingerirlo, viviamo come anosmici,
cioe abbiamo perso la capacita di sentire gli odori. Sin da piccoli siamo
prevalentemente educati a riconoscere forme, colori, dimensioni e suoni,
ma non gli odori».

Lodore che si respira in sezione € sempre buonissimo cosi come i lavori coi
saponi e con i fiori e grazie a queste esperienze assieme ai nostri bambini
cresciamo e impariamo anche noi.... Ora ci attende la piantumazione del-
lorto di erbe aromatiche da creare assieme ai nostri bambini, una nuova e
stimolante esperienza sensoriale.

*Rappresentante dei genitori della sezione Glicine
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